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ОПИСАТЕЛЬНЫЙ ОТЧЁТ 
о развитии физической культуры и спорта 

в Бабаевском муниципальном районе за 2022 год 
 

I. ОРГАНИЗАЦИОННАЯ РАБОТА 
 
Координирующую работу по созданию условий для укрепления 

здоровья населения Бабаевского муниципального района путём развития 
инфраструктуры физической культуры и спорта , популяризация массового и 
игровых видов спорта, приобщение различных слоёв общества к регулярным 
занятиям ФК и С осуществляет комитет физической культуры и спорта 
администрации Бабаевского муниципального района (далее – Комитет). 

Для осуществления единой государственной политики в области 
физической культуры и спорта Комитет тесно сотрудничает с главами 
сельских и городского поселений (всего 6 сельских поселений и 1 городское 
поселение г. Бабаево), управлением образования, районным советом 
ветеранов, районной общественной организацией ВОИ, руководителями 
организаций и предприятий города.  

Комитетом осуществляется координация деятельности МАУ СШ 
«Старт» и МАУ ФОК «Спутник». 

В Бабаевском муниципальном районе реализуется муниципальная 
программа «Развитие физической культуры и спорта на территории 
Бабаевского муниципального района на 2021-2025 гг.» 

 
II. РАБОТА С ФИЗКУЛЬТУРНЫМИ КАДРАМИ 

 
Работа по организации физического воспитания и развития на 

территории Бабаевского муниципального района осуществляется в 5 детских 
дошкольных и 9 общеобразовательных учреждениях, в МАУ СШ «Старт» и 
МАУ ФОК «Спутник». 

В детских садах на постоянной основе осуществляет деятельность 2 
инструктора по физической культуре. В школах на постоянной основе 
работают 8 учителей физической культуры. 

В МАУ СШ «Старт» за годы существования сложился дружный, 
творческий коллектив. Преподавание осуществляют 6 тренеров на 
постоянной основе и 2 - по совместительству, в том числе один тренер 
«Заслуженный учитель РФ», «Отличник физической культуры» – Вольнов 
Сергей Анатольевич и один тренер Заслуженный работник физической 
культуры Российской Федерации – Пиявкин Николай Николаевич.  
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В течение года были организованы методические объединения 
учителей физической культуры; встречи с руководителями предприятий и 
организаций города, на которых принимались решения по улучшению 
спортивной жизни района, проведению Спартакиад, созданию и укреплению 
материальной базы.  

Планируется дальнейшая работа по совершенствованию 
организационного и кадрового обеспечения системы физического 
воспитания в районе, в том числе управления детско-юношеским спортом, 
спортом ветеранов и инвалидов. Для решения данной задачи предусмотрен 
ряд основных мероприятий: 
1) изучение и анализ кадрового потенциала района; 
2) повышение квалификации тренерско-преподавательского состава; 
3) участие в конкурсах профессионального мастерства. 

 
III. ОРГАНИЗАЦИЯ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 

В ДОШКОЛЬНЫХ И ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ 
 

В соответствии с программой дошкольных учреждений регулярно 
проводятся занятия по физической культуре во всех детских садах района. 
Так, ежемесячно в садиках проходят спортивно-физкультурные развлечения 
при участии воспитанников, а ежеквартально - Дни здоровья.  

В юбилейный 15 раз состоялись соревнования среди самых юных 
жителей г. Бабаево в рамках городской Спартакиады среди дошкольных 
образовательных организаций. Мальчишки и девчонки соревновались в 
лыжных гонках, легкой атлетике, принимали участие в «Веселых стартах» и 
вместе с родителями выступали в «Семейном муравейнике». Всего в 
Спартакиаде принимали 7 команд из трех детских садов г. Бабаево. Победу 
по итогам одержала команда детского сада №1 (ул. Юных пионеров), 
серебряным призером стала команда детского сада №2 (ул. Гайдара, д.14), 
бронзовым – команда детского сада №2 (Производственный переулок). 

По итогам годовой Спартакиады победителям, призёрам и участникам 
соревнований приобретён спортивный инвентарь.  
 

ИТОГОВАЯ ТАБЛИЦА ХV СПАРТАКИАДЫ 
среди детских дошкольных учреждений г. Бабаево 2022 г. 

№ п/п 
Детское 

дошкольное 
учреждение 

Лыжные 
гонки 

«Семейный 
муравейник» 

Лёгкая 
атлетика 

Весёлые 
старты 

Очки Место 

1. 
«СМЭШ» 

Детский сад 
№ 1 

2 1 1 2 6 I 

2. 
«Спортики» 
Детский сад 

1 3 2 1 7 II 
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№ 2 

3. 
«Светлячки» 
Детский сад 

№ 2 
3 2 4 3 12 III 

4. 
«Ну, погоди» 
Детский сад 

№ 4 
4 6 5 4 19 4 

5. 
«Лучики» 

Детский сад 
№ 4 

5 4 7 6 19 4 

6. 
«Лесовички» 
Детский сад 

№ 1 
5 4 7 6 22 6 

7. 
«Старт» 

Детский сад 
№ 1 

7 7 6 6 26 7 

 
Спортивные кружки посещают 657 человек дошкольного возраста, из 

них 402 девочки. 

   
 
На территории Бабаевского муниципального района образовательную 

деятельность осуществляют 3 средних, 5 основных и 1 начальная 
общеобразовательных школ. В школах района работает семнадцать секций 
(баскетбол, шахматы, шашки, футбол, лыжные гонки, и пр.) их посещает 
1911 учащихся, из них 903 девочек.  

При школах созданы спортивные клубы, школьники принимали 
участие во всероссийских проектах «Белая ладья», «Мини-футбол в школу», 
«КЭС-баскет», в лыжных соревнованиях на призы газеты «Пионерская 
правда», военно-спортивной игре «Зарница»,  «Призывник года». 

Победители районных соревнований принимали участие в областных 
соревнованиях по мини-футболу, лыжным гонкам, военно-спортивной игре 
«Зарница», «КЭС-БАСКЕТ». Ежегодно в школах проводятся спортивно-
оздоровительные соревнования школьников «Президентские состязания». 

Планируется продолжить взаимодействие Комитета с управлением 
образования администрации района по решению текущих и перспективных 
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вопросов обеспечения физического воспитания и развития детей и 
подростков. 

Проблематика школьного спорта - отсутствие спортивного зала при 
МБОУ «Бабаевская СОШ №65», отсутствие молодых специалистов в 
школах. Части спортивных объектов школьной инфраструктуры требуется 
модернизация (спортивный зал МБОУ «Пролетарская оош) и ремонт 
(спортивный зал и мини-стадион МБОУ «Бабаевская сош№1) 

 
VI. ОРГАНИЗАЦИЯ ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ В УЧРЕЖДЕНИЯХ, ОРГАНИЗАЦИЯХ, НА 
ПРЕДПРИЯТИЯХ И ОБЪЕДИНЕНИЯХ 

 
С целью повышения интереса к занятиям физической культурой и 

спортом среди трудоспособного населения Бабаевского муниципального 
района, а также формирования потребности в физическом 
совершенствовании, привлекательности здорового образа жизни 
осуществляется ряд мероприятий. А именно по организации физкультурно-
оздоровительной, спортивной и физкультурно-массовой работы в 
учреждениях и на предприятиях района (корпоративные Дни здоровья, 
участие работников в спортивной жизни города и района – в спортивных 
мероприятиях и соревнований по видам спорта). Для проведения 
тренировочных занятий (волейбол, мини-футбол, бокс, настольный теннис, 
аэробика, шейпинг, хоккей, работа тренажёрного зала) и соревнований с 
предприятиями района (КС-22 (Газпром), ДЕПО и ПЧ-33 (РЖД, Локомотив), 
МО МВД России «Бабаевский» (Динамо), МЧС, Леспромхоз,) закреплены 
отношения на договорной основе с МАУ ФОК «Спутник». 

Команды предприятий ДЕПО, ПЧ-33, КС-22, администрации района, 
Леспромхоза,  МО МВД России «Бабаевский», МЧС и ветеранов принимают 
активное участие в городских соревнованиях по различным видам спорта. 
Спортсмены предприятий защищают честь района на областных 
соревнованиях по мини-футболу, футболу, лыжным гонкам, шахматам, 
гиревому спорту, хоккею. Также в течение 2022 года работники предприятий 
приняли участие в традиционной годовой XVI Спартакиаде среди трудовых 
коллективов г. Бабаево, в которой приняло участие семь команд. 

 
ИТОГОВАЯ ТАБЛИЦА XV СПАРТАКИАДЫ 
среди трудовых коллективов г. Бабаево 2022 г. 
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1. КС-22 4 3 1 3 1 1 3 3 2 21 1 
2. АГАТ 1 1 6 1 2 3 6 1 1 22 2 
3. Администрация 3 2 5 4 3 2 5 2 3 29 3 
4. ПЧ-33 10 4 2 2 10 4 4 4 10 50 4 
5. ДЕПО 2 6 3 10 10 10 1 10 10 62 5 
6. Леспромхоз 10 7 4 5 10 10 2 5 10 63 6 
7. МО МВД 

«Бабаевский» 
10 5 7 10 10 10 10 10 

10 
82 7 

 
V. ОРГАНИЗАЦИЯ ФИЗКУЛЬТУРНО-МАССОВОЙ 

И СПОРТИВНОЙ РАБОТЫ В РАЙОНЕ 
 

Комитетом совместно с МАУ СШ «Старт» и МАУ ФОК «Спутник», 
управлением образования, районным советом ветеранов, обществом 
инвалидов проводится определённая работа по внедрению здорового образа 
жизни и оздоровления населения средствами физической культуры и спорта, 
развитию опорных игровых видов спорта, по пропаганде физической 
культуры и спорта в средствах массовой информации.  

На территории Бабаевского муниципального района разработан и 
реализуется календарный план официальных физкультурных и спортивных 
мероприятий. В 2022 году спортсмены Бабаевского района приняли участие в 
более 210 соревнований различного уровня (в т.ч. на выезде в областных и 
межрегиональных соревнованиях - 83, на территории района – 117).  

Для всех возрастных групп населения района систематически 
проводятся спортивные фестивали, соревнования по видам спорта, 
подвижные игры и другие оздоровительные мероприятия в целях пропаганды 
здорового образа жизни физической культуры и спорта. Уходящий 2022 год 
был богат на спортивно-массовые мероприятия. В этом году наши 
спортсмены славно потрудились – они упорно тренировались, сдавали нормы 
ГТО, участвовали в соревнованиях, поддержали Всероссийские проекты 
«Лыжня России», «Кросс нации», День физкультурника, День ходьбы, 
«Кожаный мяч» и др. Через спортивную базу прошли школьники и 
молодежь, представители трудовых коллективов и старшего поколения, 
демонстрируя хорошую технику, выносливость, волю к победе. Вставали на 
лыжню или беговою дорожку, участвовали в велопробегах целыми классами, 
семьями, коллективами, играли в шахматы, баскетбол, волейбол, футбол, 
хоккей, флорбол и др. В 2022 году проведены соревнованиях по велоспорту 
«Кросс-кантри», беговой «Бабайкины тропы» и лыжный «Бабаевская лыжня» 
марафоны, плавание на выносливость «Заплыв победы». В январе 2022 г. в г. 
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Бабаево проведены областные соревнования по политалону в рамках проекта 
«Всей семьей в полиатлон». 

   

   
В январе и феврале в рамках областных мероприятий: Декада здоровья 

и спорта, День здоровья - проведены спортивные мероприятия. В них 
приняли участие воспитанники спортивных учреждений, учащиеся 
общеобразовательных школ, трудовые коллективы и все любители спорта и 
физической культуры. Они имели возможность покататься на коньках, 
лыжах, участвовали в соревнованиях по лыжным гонкам, в турнирах по 
волейболу, хоккею, мини-футболу, баскетболу, волейболу, для работающей 
молодежи были организованы «Зимние забавы». 

Ярким событием 2022 года стали областные соревнования по лыжным 
гонкам на призы нашего земляка, призера Олимпийских игр 2022, чемпиона 
мира и Европы Максима Цветкова, которые проходили на территории г. 
Бабаево. За право быть лучшими в соревнованиях боролись более 150 
лыжников из 13 команд: Шекснинского, Вожегодского, Тотемского, 
Устюженского, Сямженского, Вологодского, Череповецкого, Кадуйского 
районов, г. Вологда и г. Череповец и конечно Бабаевского района. Они по 
традиции прошли на Каменной горе. Атлеты состязались в индивидуальной 
гонке и эстафете. В лично-командном первенстве команда спортивной 
школы «Старт» поднялась на третью ступень пьедестала почета. В личном 
зачете в своих возрастных группах 2-места завоевали М. Власов и Д. Беляев, 
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третье – А. Беляев, С. Якимова, В. Сухарева. Четвертый результат показала 
Н. Фадеева, пятый – В. Барышев, В. Балунин, А. Балмасова.  

   

   
 
Совместно с районным советом ветеранов организованы следующие 

соревнования в 2022-м году: «Ветеранская лыжня», зимний и летний 
Фестивали, велопробег «Километры победы», мастер-классы по 
скандинавской ходьбе, соревнования по плаванию и др. Бабаевские ветераны 
принимали участие в областной зимней спартакиаде ветеранов и 
пенсионеров. 

    
В рамках соглашений с городской администрацией г. Бабаево, 

ежегодно проводятся Спартакиады среди трудовых коллективов и среди 
дошкольных образовательных учреждений города Бабаево; спортивно-
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массовые мероприятия ко Дню здоровья, Дню Победы, Олимпийскому дню, 
Дню города Бабаево, Дню физкультурника, «Кросс Нации», «Лыжня 
России», Дню ходьбы, турнир по хоккею среди детских и мужских команд 
«Защитник».  

В июле 2022 г. проведена встреча с воспитанником бабаевской 
спортивной школы «Старт», талантливым и целеустремлённым спортсменом 
бронзовым призером 24 (двадцать четвёртых) Олимпийских игр в эстафете – 
Максимом Цветковым, (Заслуженный мастер спорта России (2015), Мастер 
спорта международного класса, чемпион мира в эстафете 2017 года, чемпион 
Европы (2014), двукратный чемпион мира среди юниоров (до 21 года), 
трёхкратный чемпион мира среди юношей (до 19 лет), Чемпион всемирных 
военных игр (2017)). И конечно же, земляки поделились с Максимом, как 
болели и переживали за него и всю сборную команду России на 
Олимпийских играх. Пожелали новых успехов. Максим отметил как 
меняется инфраструктура его родной спортивной школы, что именно здесь 
закладываются основы чемпионства, а благодаря упорным тренировкам в 
таких великолепных условиях, которые в улучшаются с каждым годом, под 
руководством опытных тренеров - это путь к спортивному Олимпу. 

 

  
 
В августе 2022 года в преддверии Дня физкультурника администрацией 

Бабаевского муниципального района во второй раз проведена «Церемония 
награждения по итогам спортивного сезона – «Спортивный олимп-2022». Ее 
главная цель - развитие физической культуры и спорта в Бабаевском 
муниципальном районе, поощрение работников сферы, представителей 
физкультурного актива района, оценка труда и деятельности спортсменов, 
тренеров, по итогам работы и выступлений в соревнованиях.  

В номинации «Лучшее спортивное достижение» с большой гордостью 
награда вручена нашему земляку, заслуженному мастеру спорта по биатлону 
Максиму Цветкову, ставшему призером Олимпийских игр в Пекине. 
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Летом 2022 года реализован проект «Гигантские игры», который 
проводился во время массовых праздничных мероприятий и на придворовых 
территориях для всех желающих. Специалисты выезжали для организации 
мастер-классов, дворовых игр в сельские поселения района, где с 
удовольствием в игры большого масштаба (шахматы, шашки, домино, 
городки, лабиринты) играли не только дети, но и взрослые. 

   
 

VI. ОРГАНИЗАЦИЯ ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ 
РАБОТЫ В СПОРТИВНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ 
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Спорт Бабаевского муниципального района представлен 2 
учреждениями: МАУ СШ «Старт» и МАУ ФОК «Спутник». 

Большую работу по развитию детского и юношеского спорта 
осуществляет коллектив спортивной школы. По состоянию на 31 декабря 
2022 года на бюджетной основе обучение проходят 300 человек (отделение 
лыжных гонок – 152 чел., отделение футбола – 133 чел., отделение гиревого 
спорта – 34 чел.).  

В список сборной команды по лыжным гонкам сезоне 2021-2022 
входят: Александр Скрябин, Владимир Соколов, Матвей Власов, Владимир 
Барышев, Дарья Хазова, Александра Лебедева, Виолетта Сухарева, 
Анастасия Балмасова, Вячеслав Балунин, Вадим Завьялов, Екатерина 
Ларичева, Ульяна Сухарева, Ксения Проничева, Анастасия Александрова. 

Зимний сезон 2021-2022 гг. выдался богатым на состязания - 
воспитанники спортивной школы приняли участие в 8 внутришкольных 
стартах и защищали честь Бабаевского района на 7 областных 
соревнованиях. Также они показали свое мастерство во Всероссийских 
соревнованиях по лыжным гонкам, в лыжном марафоне «Праздник Севера» в 
Мурманске (воспитанник спортивной школы Александр Скрябин в 
Мурманске на дистанции 25 км стал 2-ым). Впервые за долгое время выехали 
на спортивные сборы в город Кировск Мурманской области. В этом сезоне 
практически на все старты в наш город приезжали спортсмены из городов 
Устюжна, Пестово, Череповца, Вологды и даже Кириллова.  

На кубке Вологодской области по лыжным гонкам среди сборных 
команд муниципальных образований в Тотьме (2-ой этап) у команды «Старт» 
- второе место. В личных гонках ведущий спортсмен Школы Александр 
Скрябин занял почетные 2 и 3 места. В лично-командном первенстве 
Вологодской области по лыжным гонкам «Кубок малыша 2021» на призы 
Анны Богалий в Вожеге – командное 6-е место. В чемпионате области по 
лыжным гонкам среди сборных команд муниципальных образований (4-ый 
этап Кубка Вологодской области в СОК «Изумруд») - командное 3-е место. 

Лыжники группы спортивного совершенствования мастерства успешно 
выступили на Лыжной гонке Segezha group" в Костромской области. На 
дистанции 20 км мастер спорта Ирина Рычкова стала победительницей. 
Тренер спортивной школы Ильяс Ахметшин в упорной борьбе завоевал 4-е 
место. На XIX Харовском марафоне, входящем в серию марафонов «Вологда 
Марафон» Андрей Михайлов занял 3-е место в своей возрастной группе. 
Мастер спорта по лыжным гонкам Роман Семёнов принял участие в XV 
традиционном Международном Ростех Дёминском лыжном марафоне. 

Готовность учащихся защищать честь спортивной школы в этом сезоне 
была высокой. Целенаправленность на конечный результат у большинства 
спортсменов росла от старта к старту. Все внутришкольные соревнования, 
запланированные в текущем сезоне, прошли по плану. Команда МАУ СШ 
"Старт" заняла призовое 3-е место по итогам стартов Кубка Вологодской 
области по лыжным гонкам. 
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Продолжают радовать своими победами наши юные футболисты. 
Команды МАУ СШ «Старт» традиционно принимают участие в областных 
соревнованиях по мини-футболу, футболу, Всероссийском проекте 
«Кожаный мяч» и всегда входят в тройку лидеров в данных соревнованиях. 

Достойные результаты на соревнования различного уровня показывают 
бабаевские любители железа. Продолжая славные традиции гиревого спорта, 
в спортивной школе занимаются юные спортсмены под руководством 
тренер-преподавателя высшей категории, мастера спорта международного 
класса по гиревому спорту, чемпиона России и победителя чемпионата Мира 
в отдельных упражнениях Цветкова А. С. и уже радуют своими успехами на 
региональном уровне. Так, Белугин Дмитрий занял первое место в областных 
соревнований по гиревому спорту «Юный богатырь» в возр. гр. 2008-2009 
г.р. весовая категория свыше 68 кг. 

Недогарко Владимир - Чемпион области по гиревому спорту, а также 
победитель Кубка области по гиревому спорту (в категории 73 кг), Субботин 
Вадим занял первое место в областных соревнований по гиревому спорта 
«Юный богатырь» в возрастной группе 2006-2007 г.р. весовая категория 53 
кг. 

Александр Сергеевич также тренерует и пауэрливтеров, которые 
достойно представляют Бабаевский район на областных соревнвоаниях: 
Джафарян Аркади Кярамович, чемпион Вологодской области по 
пауэрлифтингу (по жиму классическому) в весовой категории до 105 кг, 
Слушко Александр Александрович - Чемпион области по пауэрлифтингу 
(жим классический) в весовой категории до 93 кг. 

Выполняя Указ Президента РФ от 21.12.2014 года №172 по реализации 
норм Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне» Центром тестирования ГТО на базе МАУ ФОК «Спутник» все 
желающие могли выполнить нормативы Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». Фестивали ГТО были 
проведены среди дошкольников, школьников и юнармейцев, ветеранов, лиц с 
ОВЗ, среди ветеранов, муниципальных служащих и работников бюджетной 
сферы. Четвертый год подряд в районе был проведен фестиваль ГТО среди 
семейных команд.  

В 2022 году в выполнении норм ВФСК ГТО приняло участие более 170 
человек, из них 118 человек выполнили нормативы на знак ГТО (в 2016 г. - 
45 значкистов ГТО, в 2017 г. – 68, в 2018 – 118, в 2019 - 203 , в 2020 – 69, в 
2021 г. -120). Сборная команда района обучающихся общеобразовательных 
школ принимала участие в областных летнем и зимнем фестивалях. 
Вручение знаков ГТО проводится в торжественной обстановке при участии 
Главы Бабаевского муниципального района или именитых спортсменов. 
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МАУ СШ «Старт» имеет объекты обслуживания: физкультурно-

оздоровительный комплекс, крытый каток (ул. Механизаторов, д.7, д.9), 
лыжная база и лыже-роллерная трасса (пер. Каменный, д.10, д. 10 А) и 
тренажёрный зал (ул. Советская, 21 Б).  

В связи с отсутствием спортивного зала в МБОУ «Бабаевская средняя 
общеобразовательная школа № 65», на безвозмездной основе 
предоставляется спортивный зал МАУ СШ «Старт» для проведения уроков 
физической культуры и спортивных секций. Также на базе спортивной 
школы проводятся занятия для взрослого населения по мини-футболу и 
футболу, боксу, аэробики, дыхательной гимнастики для ветеранов, 
настольному теннису для лиц с ОВЗ и инвалидов, проводятся занятия по 
адаптивной физической культуре с детьми-инвалидами.  

В МАУ ФОК «Спутник» население с удовольствием посещает бассейн, 
игровой зал, залы для фитнеса, тренажерный зал, сауну. В физкультурно-
оздоровительном комплексе сформированы группы по плаванию, которые 
посещают 120 человек. В 2022 г. впервые в Бабаеве открылась секция 
водного поло. Ее посещают 40 детей в возрасте от 7 по 15 лет. В течение года 
обеспечивает функционирование городского стадиона, открытого хоккейного 
корта (ул. Советская). За время функционирования ФОКа его посетили 
тысячи жителей и гостей г. Бабаево (за 2022 г. – более 57 000 посещений, в 
среднем 4800 посетителей в месяц). 

Благодаря новой спортивной базе впервые в Бабаеве появилась 
возможность проводить тренировки по плаванию и аквааэробике, флорболу, 
в новых условиях занимаются юные дзюдоисты. 

Муниципальные учреждения спорта оказываются платные услуги по 
прокату спортивного инвентаря (коньки, лыжи, настольный теннис, 
тренажеры) и предоставлению спортивных залов, сауны, бассейна. 

При содействии муниципальных учреждений спорта в 2022 году был 
реализован Губернаторский проект «Народный тренер», позволяющий 
привлекать население к систематическим занятиям физической культурой и 
спортом. С апреля по декабрь 2022 года проект охватил своим вниманием 
более 200 бабаевцев. В нашем районе участие в проекте приняли 
дипломированные специалисты: Мария Землянкина, Екатерина Степанова и 
Надежда Мамедова. 
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VII. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ 

 
Создаются условия для систематических занятий физической культурой 

и спортом для лиц с ограниченными возможностями здоровья.  МАУ ФОК 
«Спутник» оборудован пандусами, лифтом, устройствами для удобства 
данной категории лиц. 

Доля лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, 
систематически занимающихся физической культурой и спортом, в общей 
численности данной категории населения составляет в 2022 г. 352 человека, 
что составляет 16,6% (в 2021 г. 14,3%). В 2022 году проведены спортивный 
фестиваль «Спорт без преград» и спортивные соревнования рамках 
Международной декады инвалидов «Мы все можем». В программу были 
включены состязания по шашкам, настольному теннису, дартсу, стрельбе и 
др. 

   
 

VIII. МЕДИЦИНСКИЙ КОНТРОЛЬ ЗА ЗАНИМАЮЩИМИСЯ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ 

 
Ежегодно в сентябре воспитанники СШ «Старт» проходят 

углублённый медицинский контроль. Также медицинский контроль дети 
проходят перед каждыми соревнованиями.  

На всех спортивных соревнованиях, проходящих в районе, обязательно 
присутствует медицинский работник. Допуск участников соревнований 
осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения и 
социального развития РФ от 23 октября 2020 г. № 1144н «Об утверждении 
порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 
физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 
физкультурных и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 
осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 
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физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) комплекса «Готов к труду и обороне» и форм 
медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и 
спортивных мероприятиях. 
 

IX. ПРОПАГАНДА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 
 

Наличие собственного спортивного издания в районе отсутствует. 
Материалы о спортивной жизни района регулярно выходят на страницах 
Бабаевской районной газеты «Наша жизнь». В 2022 году напечатано 98 
статей и заметок. На страницах газеты выходит информация о лучших 
спортсменах района, активистах физической культуры, учителях и 
методистах по физической культуре, публикуются заметки о проводимых 
соревнованиях. В 2022 году журналисты Бабаевской районной газеты «Наша 
жизнь» стали победителями областного конкурса на лучшее освещение 
вопросов физической культуры и спорта, здорового образа жизни среди 
журналистов СМИ в номинациях «Спортивное событие года» и «Лучший 
репортаж». Почетное 4-е место Бабаевский округ занял в областном конкурсе 
среди муниципальных образований Вологодской области на лучшую 
организацию массовых физкультурных зарядок.  

У Комитета по физической культуре и спорту есть свое сообщество в 
социальной сети ВКонтакте - «Спортивная жизнь Бабаевского района» 

(https://vk.com/sport_molod), где размещаются  свежие новости о районном, 
областном и российском спорте, информация о соревнованиях, фото, 
видеоматериалы по здоровому образу жизни. В группе состоит более 1900 
подписчиков. 

В дальнейшем будет продолжено сотрудничество со средствами 
массовой информации по изданию информационно-пропагандистских 
материалов по здоровому образу жизни населения и по пропаганде здорового 
образа жизни, а также созданию позитивного образа молодого человека, 
занимающегося физической культурой и спортом.  

 
X. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА РАЙОНА 

 
На территории сельских поселений для занятий физической культурой 

и спортом имеются следующие спортивные сооружения:  
- стрелковый тир с. Борисово на базе МБОУ «Борисовкая сош» (требует 
капитального ремонта);  
- спортивная площадка с. Борисово;  
- 10 нестандартных спортивных залов на базе общеобразовательных школ;  
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- тренажёрные залы на базе домов культуры (п. Пяжелка, Торопово, с. 
Борисово).  

Спортивные комплексные площадки и спортивные залы в поселениях 
отсутствуют. Работа кружков и секций осуществляется на базе 
общеобразовательных школ и домов культуры. В летнее время активно 
эксплуатируются волейбольные площадки, которые есть в каждом 
поселении. В зимний период заливается каток в с. Борисово.  

На территории городского поселения для занятий физической 
культурой и спортом имеются следующие спортивные сооружения:  
- 1 стадион; 
- 8 плоскостных спортивных сооружений, в т.ч. мини- стадионы «Бабаевская 
СОШ №1, «Бабаевская СОШ №65 и в ЛПХ, футбольное поле и площадка 
ГТО МАУ СШ «Старт»; 
- 9 спортивных зала, в т.ч. МБОУ «Бабаевская СОШ № 1», МАУ ФОК 
«Спутник», МАУ СШ «Старт»;  
- 1 бассейн (25 м х 4 дорожки); 
- лыжная база и лыжероллерная трасса МАУ СШ «Старт»;  
- 11 площадок с уличными тренажерами;  
- 3 сезонных катка (на территории городского стадиона, крытая хоккейная 
площадка МАУ СШ «Старт» и «Русские забавы»); 
- 6 универсальных площадок, в т.ч. в с. Борисово-Судское, МБОУ 
«Пролетарская оош».  

В 2022 году проводились мероприятия по укреплению материально-
технической базы - текущие и косметические ремонты спортивных 
сооружений. В июле 2022 г. были завершены работы по строительству 
площадки для сдачи норм ГТО, а в августе состоялось торжественное 
открытие. 

   

По решению задач строительства, реконструкции и модернизации 
физкультурно-оздоровительных и спортивных сооружений, развития 
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материально-технической базы спорта предусматриваются следующие 
мероприятия: 
1) Поддержание хорошего функционального состояния уже имеющихся 

спортивных сооружений, за счет необходимых текущих и косметических 
ремонтов, модернизации, а также облагораживания прилегающих 
территорий; 

2) 
 
3) 
 
4) 
 
 
5) 

Обеспечение безопасности при проведении спортивных мероприятий на 
спортивных сооружениях; 
Благоустройство проходящих по Каменной горе маршрутов «Тропы 
здоровья»; 
Строительство и обустройство в шаговой доступности придворовых 
территорий с антивандальными тренажерами и открытыми площадками 
для игры в волейбол, стритбол и пр. 
В рамках Градостроительного совета продвижение вопросов по 
реконструкция освещения лыжероллерной трассы, строительству 
современного стадиона (2 этап), капитальный ремонт здания 
физкультурно-оздоровительного центра МАУ СШ «Старт»по адресу г. 
Бабаево, ул. Механизаторов, д.7, строительству ФОКОТов на территории 
сельских школ. 

 
XI. АНАЛИЗ СТАТИСТИЧЕСКИХ НАБЛЮДЕНИЙ 

 
Решение поставленных задач на 2022 год способствовало росту одного 

из целевого индикатора - доля систематически занимающегося населения, в 
2022 г. по Бабаевскому району составил 51,69% или 8964 человек (в 2015 г. - 
16,2%, в 2016 г. – 21,4%, 2017 г. – 22,8%, 2018 г. – 24,2%, 2019 г. – 29,9%, 
2020 г. – 37,4%, 2021 г. - 43,8%). Это связано с увеличением доли учащейся 
молодёжи, систематически занимающейся физической культурой и спортом, 
что повышает уровень физической подготовленности и состояния здоровья 
жителей района, и в первую очередь детей, подростков и молодёжи.  
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в том числе: 
- доля детей и молодежи возрасте от 3 до 29 лет – 76,81% (в 2018 – 73,2%, в 
2019 г. – 71%, 2020 - 71,9%, 2021 - 73,8%) 
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- доля лиц среднего возраста (женщины 30-54 года, мужчины 30-59 лет) – 
51,71% (в 2018 – 8,2%, в 2019 г. – 12,7%, 2020 – 29%, 2021 – 36,9 %),  
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- доля лиц старшего возраста (женщины 55-79 лет, мужчины 60-79 лет) – 
16,82% (в 2018 – 6,9%, в 2019 г. – 12,9%, в 2020 г. – 10,9%, 2021 - 11,5%) 
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Создаются условия для систематических занятий физической культурой 

и спортом для лиц с ограниченными возможностями здоровья. Доля лиц с 
ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, систематически 
занимающихся физической культурой и спортом, в общей численности 
данной категории населения составляет в 2022 г. - инвалидов – 16,6 % (в 2018 
г. – 8,2%, 2019 г. – 9,0%, 2020 – 14,1%, 2021 - 14,3%) 
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В связи со снятием «ковидных ограничений» все больше пользуется 

спросом современный физкультурно-оздоровительный комплекс с 
бассейном, лыжероллерная трасса. В рамках реализации проекта Народный 
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бюджет население района выходит с инициативами по строительству 
практически во всех сельских населенных пунктах и городских дворах 
уличных площадок с антивандальными тренажерами. 

Также будет продолжена работа по повышению уровня обеспеченности 
жителей района физкультурно-оздоровительными и спортивными 
сооружениями для оздоровления и физического развития и воспитания. В 
2023 году мужская команда «Олимпик» отмечает 30-летний юбилей, и 
конечно же, самым лучшим подарком для всех любителей футбола от мала 
до велика станет строительство современного стадиона с искусственным 
покрытием. Бесспорно благодаря стадиону с легкоатлетическими дорожками 
и сектором даст толчок развитию нового вида спорта для бабаевской земли –- 
легкой атлетики. На данный момент инфраструктуры для полноценных 
занятий «королевским видом спорта» нет. 
 

XII. ПРОБЛЕМЫ И НЕРЕШЁННЫЕ ВОПРОСЫ  
 

Предложения 
1. Разработка долгосрочной областной программы по обеспечению 

инвентарём и оборудованием СШ и общеобразовательных школ, 
предусмотреть субсидирование на реконструкцию, капитальный ремонт и 
приведение в нормативное состояние спортивных объектов спортивных 
школ. 

2. Ежегодные (октябрь-ноябрь) совещания директоров спортивных 
школ с руководством департамента и Правительством области по всем 
интересующим вопросам (законодательство, финансирование, аттестация, 
спортивно-оздоровительный отдых, награждение лучших работников и 
учащихся). 

Проблемы:  
1. Восстановить субсидию по поддержке сельского и школьного спорта. 
2. Слабое финансирование СШ по статьям тренировочных сборов и 
соревнованиям, приобретение инвентаря и оборудования. 
3. Строительство стадиона с искусственным покрытием. 
 


